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Handout Emotion 
 

Übersicht Emotionskategorie und paraverbale Ausdrucksmittel 
 

Emotionskategorie Darunter fallen 
z.B.:  

Paraverbale Ausdrucksmittel 

Inaktive, gefällige 
Emotionen 

Verliebtheit, 
Zufriedenheit 

 Weicher (eher ungespannte, daher tiefe u. 
behauchte) Stimmklang 

 Brustresonanz 

 geringe Artikulationsspannung  

 langsames Tempo  

 geringe Tonhöhenschwankung 

 regulärer Rhythmus  

 leicht aufwärtsgerichtete Modulation 

Inaktive, ungefällige 
Emotion 

Traurigkeit, 
Langeweile 

 weiche (eher ungespannte, daher tiefe und 
behauchte) Stimmklang 

 Kopf- oder Brustresonanz 

 geringe Artikulationsspannung  

 Langsames Tempo 

 geringe Tonhöhenschwankung 

 irregulärer Rhythmus  

 irreguläre Modulation  

Aktive, gefällige 
Emotion 

Heiterkeit, Freude  scharfe (eher angespannte und daher auch hohe) 
Stimmklang 

 Kopfresonanz 

 hohe Artikulationsspannung 

 schnelles Tempo 

 hohe Tonhöhenschwankung 

 regulärer Rhythmus  

 aufwärtsgerichtete Modulation  

Aktive, ungefällige 
Emotion 

Ungeduld, Ärger  scharfe (eher angespannte und daher auch hohe) 
Stimmklang 

 Kopf- und Brustresonanz 

 hohe Artikulationsspannung 

 schnelles Tempo 

 hohe Tonhöhenschwankung 

 irregulärer Rhythmus  

 irreguläre Modulation 

(angelehnt an Langenmayr, Arnold (1997): Sprachpsychologie: Ein Lehrbuch. Hogrefe, S. 70) 

  



 
 

 

Übersicht Emotionskategorie und extraverbale Ausdrucksmittel 
 

 


